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Положение 

о работе с родителями по вопросам профилактики суицида 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с федеральными законами «Об образовании в 

Российской Федерации», «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», а также 

иными нормативными правовыми актами, регулирующими вопросы психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся. 

1.2. Работа с родителями по вопросам профилактики суицида направлена на повышение их 

компетенции, формирование ответственного родительства и создание партнёрских отношений между 

семьёй и школой. 

1.3. Главная цель работы — предотвратить возникновение кризисных состояний у детей путём 

своевременного информирования родителей, оказания им квалифицированной помощи и поддержки. 

 

2. Задачи работы с родителями 

2.1. Повышение уровня психолого-педагогической компетентности родителей в вопросах: 

 Признаков суицидального поведения. 

 Путей конструктивного взаимодействия с ребёнком в кризисной ситуации. 

 Основ безопасного поведения в виртуальной и реальной среде. 

2.2. Формирование ответственного отношения родителей к состоянию психоэмоционального здоровья 

ребёнка. 

2.3. Установление доверительного контакта между родителями и специалистами школы. 

2.4. Оказание своевременной помощи семьям, находящимся в трудной жизненной ситуации. 

 

3. Формы и методы работы с родителями 

3.1. Информационно-просветительская работа: 

 Проведение родительских собраний (общешкольных и классных) по темам: «Признаки 

суицидального поведения», «Как разговаривать с ребёнком о трудностях», «Интернет и детская 

безопасность». 

 Организация лекториев и семинаров с участием специалистов (психологов, врачей, юристов). 

 Размещение информационных материалов (буклетов, памяток, объявлений) на стендах и сайте 

школы. 

3.2. Индивидуальная работа: 

 Консультации психолога для родителей по запросу. 

 Индивидуальные беседы с родителями, чьи дети попали в «группу риска». 

 Предоставление рекомендаций по взаимодействию с ребёнком в кризисной ситуации. 

3.3. Групповая работа: 

 Организация «Клуба родителей» — регулярные встречи для обсуждения актуальных вопросов. 

 Тренинги и практические занятия по развитию навыков эффективного общения с подростками. 



3.4. Экстренная помощь: 

 Быстрое реагирование на обращения родителей по телефону горячей линии школы. 

 Организация немедленной консультации психолога или медицинского специалиста при острой 

необходимости. 

 

4. Ответственные лица 

4.1. Заместитель директора по воспитательной работе — координатор работы с родителями, 

контролирует выполнение плана мероприятий. 

4.2. Педагог-психолог — оказывает консультации, проводит тренинги и участвует в родительских 

собраниях. 

4.3. Социальный педагог — взаимодействует с семьями «группы риска», привлекает внешние службы 

(КДН, ПДН). 

4.4. Классные руководители — отвечают за доведение информации до родителей, участвуют в 

подготовке собраний и консультаций. 

 

5. Планирование и реализация мероприятий 

5.1. Ежегодно составляется календарный план работы с родителями, включающий: 

 Темы родительских собраний. 

 Темы консультаций и тренингов. 

 Формы информирования (буклеты, вебинары, онлайн-конференции). 

5.2. План утверждается заместителем директора по воспитательной работе и доводится до сведения 

родителей. 

 

6. Взаимодействие с внешними организациями 

6.1. Школа сотрудничает с: 

 Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав (КДН). 

 Отделом по делам несовершеннолетних (ПДН). 

 Центрами психолого-педагогической помощи. 

 Медицинскими учреждениями. 

6.2. Заключаются договоры о взаимодействии, предусматривающие: 

 Консультационную помощь семьям. 

 Обмен информацией в установленном законом порядке. 

 

7. Конфиденциальность 

7.1. Вся информация о состоянии ребёнка и семье остаётся строго конфиденциальной.7.2. Передача 

информации третьим лицам возможна исключительно в случаях, прямо установленных 

законодательством (угроза жизни, уголовное производство). 

 

8. Оценка эффективности работы 

8.1. Оцениваются: 

 Посещаемость и активность родителей на мероприятиях. 

 Количество обращений за консультациями. 

 Динамика психоэмоционального состояния учащихся. 

8.2. Результаты работы рассматриваются на Совете по профилактике и учитываются при корректировке 

плана мероприятий. 

 

9. Ответственность 

9.1. Сотрудники школы несут персональную ответственность за качественное выполнение мероприятий, 

предусмотренных настоящим Положением. 

9.2. Несоблюдение Положения может повлечь дисциплинарную ответственность. 
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